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Antecedentes y objetivos

A Para poder profundizar en los resultados cuantitativos
realizamos un estudio cualitativo con mujeres y hombres de la
localidades de Tulcan, San Gabriel y Nueva Loja en las
provincias de Carchi y Sucumbios.

A El estudio tuvo como objetivos principales:

i Entender como el programa de transferencias influencio las
dinamicas familiares (hombre y mujeres), la auto
percepcion de poder de la mujer dentro del hogar y su
auto-estima de las mujeres, asi como sus experiencias de
violencia domestica (VD) y conflicto marital.

i Explorar si el impacto de las transferencias en las dinamic:
familiares y VD, persistio una vez que el programa termino.
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Trabajo de campo

A Durante setiembre del 2013 realizamos 48 entrevistas
en profundidad con mujeres.

A Ademas de 8 grupos focales. 4 en cada localidad. Ci
un promedio de 6 participantes por grupo.
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Muestra y analisis

A Los participantes, fueron elegidos de manera
Intencional de acuerdo a los resultados sobre
violencia domestica en las encuestas (incremento o
disminucion) vy el tipo de transferencias recibida.

A Los audios de estas entrevistas fueron transcritos y
analizados por temas utilizando el prograh¥éiva
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RESULTADOS PRELIMINARES
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Division de tareas

A Roles de género tradicionales.
Gh &asSlk @2 2 KF32 LI2NJdzS &2 az2é Y
(Mujer beneficiaria)
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A La mayoria de los hombres reconocio que podrian ayudar mas
en casa.
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A Normas sociales de género limitan a los hombres. Muchos
GSYSY &a4SNJ O2yiénh&ah&NbiRiz a8 O2 Y 2
e LONDON 48

HYGIENE &
gender violence and health centre ~ SXTROPICAL Yy 4




Division de tareas

A La situacion economica, o la falta de trabajo del hombre
(muchas veces por enfermedad) fuerza a las familias a que es
division de roles no sea tan clara.

A Muchas mujeres trabajan por horas o en trabajos esporadicos
para complementar o cubrir los gastos del hogar. Sin embargc
Saidal OUAGARIR y2 Sa NBO2y2C

N: Y no trabajaba me dice

E: Porque no habiatrabX 2 &SI €1 @F NJ NRPLJI YS AC¢
lavadonoméa S NI X OF RI|j dzA y @sacarkRiad6s7 € | g
docenasyesotenir &2 2dzyidl R2 LI NI (Mujer vy I OAR
beneficiaria).
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Toma de decisiones

A Las preguntas sobre toma de decisiones fueron dificiles de
contestar sobretodo para las mujeres .

A Los hombres dijeron que las decisiones las tomaban ellos por
aSNJ aOl 6SIT Ia RSf K23l NE

GxSNJ 1jdzS €I OIFo6ST I FdzyRIYSyillf R
gue tiene gque sacar al frente de todo entonces luego ya la senora, pero la
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A Las mujeres por lo general mencionaron que la Gltima palabra
la tiene el hombre.

A Prefieren no tomar las decisiones porque si algo sale mal y el
esposo las culpa.
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Experiencias de violencia domeéstica
(VD)

A La mayoria de las mujeres tuvo experiencias de algun tipo de
VD recientemente o en el pasado.

A La violencia verbal y fisica fue la mas reportada, con algunas
mujeres reportando violencia sexual también.

A Encontramos gran variacion en la frecuencia e intensidad de
las experiencias de VD. Desde hechos aislados a una historie
de violencia constante y durante toda su vida de pareja.
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Experiencias de VD

A La mayoria de mujeres que reportdé VD no buscé ayuda.
Algunas pusieron una denuncia como mecanismo de
escarmiento al marido pero no llevaron la denuncia mas
adelante.

A Ninguna mujer reporté haber dejado una relacion violenta a
pesar que lo intentaron.

A La mayoria de mujeres menciondé que la razén por la cual no s
decidian a dejar la relacion violenta era por los hijos.

A Sélo en un caso encontramos a una mujer que fue violenta
con el esposo sin que este haya iniciado la violencia.
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Disparadores de VD en el hogar

Celos e infidelidad:

A Muchas de las mujeres reportaron que sus esposos las habian engafiado
con otras mujeres o mantenian una relacion paralela con otra mujer (y

otros hijos).

A Muchas de las mujeres relataron que al confrontar a sus esposos estos
reaccionaban agrediéndolas verbalmente o fisicamente.
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Disparadores de VD en el hogar

Alcohol:

A Las mujeres usualmente reportaron que cuando sus maridos
G2YFoly y2 OUSYNFYy O2yiUNR{f 4&a?2
j dzS KI ONIyé3X RSAONMAOASYR2f 24
control.

A Muchas de las mujeres mencionaron que era su evitar que Su:
maridos les peguen cuando estaban tomados. La mejor
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Explicaciones por las cuales se produce la VD

Machismo:

A Interpretado como la creencia de los hombres que
az2zy avyta ljdzS fI YdzZ2SNEO®

A La mayoria menciona que ahora hay menos
machismo que antes.

Crianza de las mamas:

A Las madres/abuelas son vistas como las culpables de
gue los hijos sean machistas.

A Porque no les ensefiaron a respetar a las mujeres y
hacer cosas en la casa.
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Explicaciones por las cuales se
produce la VD

Haber sido testigos de violencia:

A El haber crecido con un padre violento fue otro de los
motivos mencionados.

Herencia:

A Los hombres heredan la agresion de sus padres. Est
fue un argumento mas usado entre los hombres.

A Algunos hombres dijeron que ser testigos de la
agresion de sus padres los hizo no ser violentos con
Sus parejas.
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Percepciones y experiencias del programa
de transferencias: efectos positivos

A Las transferencias parecieron no causar serios
problemas en la pareja.

A En general hombres y mujeres reportaron el periodo
de las transferencias como un tiempo de felicidad y
tranquilidad al saber que la alimentacion de la familia
estaba asegurada.

A Tanto mujeres como hombres resaltaron que las
transferencias eran vistas como un beneficio para la
familia.
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Percepciones y experiencias del programa
de transferencias: efectos positivos

A Coincidieron también en que las mujeres debian
manejarlas porque son las mujeres las que estan a
cargo de la alimentacion en casa.

A Las mujeres reportaron mayor conocimiento sobre
como producir comida nutritiva y mejorar el bienestar
de la familia a partir del programa.

A Los hombres, reportaron estar contentos con Sus
esposas porgque cocinaban mejor y saliaa
Ingredientes son nutritivos.
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Impacto en la dinamica familiar y la
violencia domeéstica: consecuencias
inesperadas

A Algunas mujeres mencionaron que el esposo al tener
YSy2a NbalLkRyaloAfARFR S
Ydz2z SNQ®

A Algunas mujeres mencionaron que el esposo estaba
celoso de que ellas recibieran las transferencias (en
especial dinero).
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Impacto en la dinamica familiar y la
violencia domeéstica: consecuencias
inesperadas

A Las transferencias generaron en algunos casos envid
social y tension en la comunidad (grupo control).

A El proceso por el cual se decidjdién era
beneficiario causo malestar.

A Muchos participantes creyeron que las transferencias
habian sido asignadas por favoritismos de parte de Ic
lideres comunitarios.
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Impacto en la dinamica familiar y Ia VD:
reduccion del stress

A Las transferencias parecieron reducir el stress y las peleas
sobre como usar los recursos de la familia.

A Muchas mujeres mencionaron que hubo menos peleas en la
pareja porque cuando el esposo no tenia dinero para la comid
del diario ellas tenian las transferencias para comprar o
adquirir los alimentos gue necesitaban.

A Los hombres por su parte reconocieron como beneficios: el
poder acceder a necesidades basicas, mejorar la alimentacid
variedad en la comida (frutas, vegetales y carne) y poder

afrontar otros costos como las cuentas de luz y agua.
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Impacto en la dinamica familiar y Ia VD:
empoderamiento de la mujer

A Muchas de las mujeres mencionaron sentirse mas
empoderadas como resultado de su independencia
para decidir cuando guée alimentos compra.

A Varias mujeres mencionaron que durante las
0N YAFSNBYOAlFI A Sttla Gl Y
FIEYAEAFQ RFR2 1jdzS Stfl a
cupones y aportaban al hogatr.

A Sin embargo estos efectos positivos parecieron
terminarse una vez que las transferencias llegaron a
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Impacto de las charlas: empoderamiento
de la mujer

A Las charlas parecieron tener un impacto muy positivo y
duradero en las mujeres. Muchas mencionaron acordarse de

las charlas y aplicar el conocimiento en el presente.

A Algunas mencionaron que la situacién econémica no les
permitia adquirir la variedad de alimentos que sabian debian

consumir.

Q as me gusto tener el

At 2NJ S2SYLJX 2 gonogimyento de cdmo nos

conocimiento de los alimentos que
mas debiamos consumir, o sea

debemos alimentar y me
emocion6X o(Mujer

antes no tenfamos mucho beneficiaria)

O2y 2 OA YMM&ef (i 2 X
beneficiaria)
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Impacto de las charlas: empoderamiento
de la mujer

A Las charlas ademas parecieron tener un impacto en las habilidades
sociales de las mujeres.

A Muchas mencionaron que fue una buena oportunidad para aprende
a interactuar con otras mujeres y no ser tan timidas o desconfiadas.

D: tal vez usted cambio en algun aspecto su conducta a partir de la
relacion o el contacto con otras mujeres?

E: si porque se aprende muchas cosas uno de pronto es ignorante y
se aprende a tratar por lo menos y a llevarse con ellas y asi cualquier
pregunta de buena manera no groserias porque a veces hay algunas
personas que ni bien se les acaba de preguntar salen con groserias.
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Conclusiones

A En ciertos contextos las transferencias pueden tener el efecto
de nivelar las dinamicas de poder desiguales en los hogares.

A Uno de los mecanismos por los cuales las transferencias
afectaron la violencia fue aliviando la tension generada cada
vez que la mujer le pide al esposo dinero para la comida (dia ¢
dia).

A Las transferencias parecieron mejorar la capacidad de toma di
decisiones de las mujeres sobre el consumo de alimentos y
nutricion dentro del hogar, y esto a su vez tuvo un efecto en st
auto-percepcion como cabezas de familia o jefas del hogar.
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Conclusiones

A El tema de toma de decisiones parece ser fundamental sin
embargo la investigacion cualitativa demuestra que la
medicion de toma de decisiones es complicada y necesitamos
mejores instrumentos para medir esta variable.

A El efecto de las transferencias en la violencia doméstica
parecio no ser permanente dado que las mujeres reportaron
gue la tension en la pareja empezd nuevamente una vez que ¢
programatermind.

A Enmarcar las transferencias dentro del tema de la nutricion
puede haber reducido la posibilidad de una reaccion violenta
por parte de los hombres frente al empoderamiento de las
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Conclusiones

A Es necesario preguntarse si es deseable crear programas que
refuerzan los roles de género tradicionales en vez de ponerlos
en tela de juicio.

A Quizés las charlas informativas pueden ser una via para ofrec
una vision alternativa de roles de género y normas sociales de
genero tanto para mujeres como para hombres.

A El rol de los grupos como fuente no solo de transmision de
conocimientos, si no de entrenamiento en habilidades sociales
y eventualmente empoderamiento de las mujeres debe ser
considerado.
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