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TIPOS DE FORTIFICACION
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PRODUCCION/PROCESAMIENTO DEL
ARROZ




Conocer la estructura de la industria para
determinar la estrategia de implementacion

ECUADOR PANAMA

* Estudio de caracterizacion

Piladoras por categorias . . .
e cs":“o““? —— de la industria
G w m s * 29 molinos y 34 piladoras
Los Rios 91 343 434 448 . .
Manabi 8 » 0. 2 * Asociados: 22 molinos
Esmeraldas 1 4 5 4
El Oro 3 5 8 7
Cafiar 1 4 5 3
Otros 3 7/ 10 7/
Total 375 558 933 -

-Asociados: 40 piladoras/molinos

-Cubren 50% del mercado
Fuente: SENAPAN/FAQ

-Fuente: PMA-2013. MAGAP (2010), Datos de CORPCOM.
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DIAGRAMA DE MONITOREO PARA
ALIMENTOS FORTIFICADOS

ALIMENTO PREMEZCLA DE Certificado de Calidad
acional o Importad VITAMINAS (Control de Alimentos y
l i Aduanas)
\
y CC/AC de Fabricas
ALIMENTOS
FORTIFICADOS MONITOREO INTERNO | (Dept. de CC/AC de Fabricas
IMPORTADOS (Fabricas y envasadoras | Y Envasadoras)

Certificado de " Almacenes de Importacion l

Conformidad e

Inspeccion \ MONITOREO EXTERNO

(Corroboracion)

(Control de Alimentos (ngncas y envasadoras) | control de Alimentos
Y Aduanas) | 7
: / f - Verificacion del cumplimiento legal
| 7/ |MONITOREO COMERCIAL (g?say:s de tcc;rroboracién en
T A iti sitios de venta
Auditoria de Ca:l da&( iSion e Yentn (Unidades de Control de Alimentos
con Evaluacién de Conformidad L y de Proteccion al Consumidor) J

Inspeccién a Fabricas en visitas de
corroboracién) y Auditoria Técnica > MONITOREO

(Unidades gubernamentales de

REGULATORIO
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ASEGURAMIENTO Y CONTROL DE
CALIDAD EN EL MOLINO/PILADORA

* Premezcla

— Certificado de calidad

— Auditorias a proveedores
* Calibracion del dosificador

» Chequeo del dosificador
diario/turno/problema de la
cantidad de premezcla
anadida

* Proporcion arroz fortificado/
premezcla usada
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INSPECCION/CONTROL SISTEMATICO

Contar con un reglamento/norma no es suficiente
* Plan de inspeccion
— Recursos humanos y financieros
* Revision de registros de la fabrica/observacion
* Muestreo y toma de muestra

 Implementacion de capacidades en laboratorios
nacionales

— Qué micronutrientes?
— Costos

Instituto de Nutricion de Centro América y Panama

- INCAP-




PROPORCION
GRANO FORTIFICADO: ARROZ FORTIFICADO

Dilucién 1:100 6 1: 200 5 g premezcla: 1 kg arroz (0.5%)
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MANEJO DE LA MUESTRA

* Division de muestra en porciones
mas pequenas

» Mantiene la representatividad de la
muestra original

* Inspeccion de granos del USDA

* Mantenimiento adecuado y
alineacion
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INSPECCION A FABRICAS/
EMPACADORAS

Revisién de Vuestreo Retroalimen
registros (AC/CC T tacion/tomar
implementado) y analisis acciones

* Plan de visitas (2-3 visitas al afo)

* No. de molinos/piladoras/empacadoras

* Considerar descentralizacion de la inspeccion

* Participacion de autoridades locales
 Capacitacion

» Definir acciones a tomar en caso incumplimiento
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ESTABLECER PARAMETROS DE PRODUCCION Y
NIVELES LEGALES (REGLAMENTO, NORMA)

Average
Selected II;RODUCTION:
et I Average
fortificat
e 102»0 Min = Minimum
content i
Max = Maximum
Intrinsic REGULATORY:
content Lm = Legal min.
I TM = Tolerable max.
Process
Losses variation '™M
|

LM || Min Max




REGLAMENTO: ESTABLECER REQUISITOS
DE ETIQUETADO/MENSAJES/PUBLICIDAD

« Comercializacion de marcas
autorizadas (registro sanitario)
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VERIFICACION DE ETIQUETADO/
MENSAJES
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IMPORTACIONES

Cert. de andlisis/ Muestreo y Autorizacion de
importacion analisis ingreso

« Definir si se permite fortificacion después del
ingreso al pais o debe fortificarse de origen

* Definir procedimiento con Aduanas.
— Problema: Desconocimiento del requisito de fortificacion
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COBERTURA DE LA FORTIFICACION

Cobortwra del Programa de Fortificacion de Azlcar com Vitamama X
Atk 2o

-y .

Cobertura del Programa de Fortificacién
de Azdcar con Vitamina A*
Ao 2,001
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LECCIONES APRENDIDAS

 La emision de una ley, reglamento o norma no es
suficiente para el funcionamiento de un programa
de fortificacion.

 El compromiso politico es importante para el
desarrollo, implementacion, mantenimiento y
mejora de los programas.
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LECCIONES APRENDIDAS-2

 La implementacion del programa de fortificacion
sera mas facil si existe produccion centralizada del

alimento.

* Sila produccion no es centralizada, se deben
trabajar estrategias paralelas si se desea continuar
con la implementacion.
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LECCIONES APRENDIDAS-3

* El control/inspeccion del cumplimiento de la
fortificacion es vital para mantener la motivacion del

sector productor y garantizar que se logre la meta
de nutricion establecida.

* Los procedimientos de inspeccion y metodos de
analisis de micronutrientes deben ser adecuados al
alimento en cuestion.
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