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B FOR VAR DORTE I REKLAMEBRANCHEN

”Jeg vil for intet 1
verden bytte min
tilvaerelse ud”

Dorte Jessen var glad for at vaere projektleder i
reklamebranchen. Det var sjovt, og kollegerne var
sgde. Men var det meningen med livet? Hun fik
sit fgrste job som ngdhjzelpsarbejder | @sttimor,
0g hver eneste dag lige siden har hendes arbejde
givet mening. | dag er hun programchef for FN's
Fadevareprogram i Jordan. Her fortaeller hun om
sin hverdag blandt syriske flygtninge.

FORTALT TIL METTE ENGELL FRIIS. FOTO: WFP/CAROLINE HURFURD,

WFP/REIN SKULLERUD, WFP/HANI ABUARJA, WFP/BARRY CAME,
WFP/ANNE POULSEN, WFP/SALAH MALKAWI. OG POLFOTO.
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gjeblik. Jeg stod der midt pa en stgvet fodboldbane i Za-
atari-flygtningelejren, som huser 90.000 syriske flygtnin-
ge. Jeg stod og lyttede til taler fra den norske delegation, som
havde doneret fodboldbanen og fra de jordanske politikere, som
takkede.
Jeg var den eneste kvinde og stod lidt for mig selv der pa fod-
boldbanen, som er forbeholdt piger. Fordi det kun er piger, der
ma komme her, er den skaermet af, sa den kan skabe et fristed for
dem. Flere end 60 smapiger var kommet til abningen, og de stod
alle pant pa reekke ved baglinjen.
Men pludselig kom en lille pige pa 11 ar hen og stillede sig ved
siden af mig. Vi smilede til hinanden, og sa stod vi bare der og

J eg turde naesten ikke rgre mig. Det var sadan et specielt
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INTERVIEW

”Mine kolleger
og jeg forlader
vores gode,
moderne lejlig-
heder om mor-
genen og kerer
i en time. Og sa
star vi midtien
orkenlejr, med
stov og traengsel
og telte”

lyttede sammen. Efter et par minutter sagde hun lige sa stille “ha-
1a” - hej - og sa lagde hun forsigtigt sin hand ind under min arm.
Visagde ikke andet. Vi stod bare der, og jeg turde naesten ikke rg-
re mig. Jeg var bange for, at hun skulle forsvinde igen. Sumayya
hed hun.

Jeg kunne maerke, det var et helt specielt gjeblik. Nu da Sumayya
havde veaeret sa modig at komme hen, fandt hendes veninder lidt
efter lidt ogsa modet og kom og stod hos os. Det var tydeligt, at
der stod vi, kvinderne, over for alle mandene, som holdt talerne,
og vi havde noget saerligt sammen.

Det er et gjeblik, som betyder meget for mig, fordi det blev en slags
symbol pa én af de ting, der ger mit arbejde som ngdhjzelpsarbej-
der for FN’s Fedevareprogram - World Food Programme (WFP) - sa
vaerdifuldt for mig: At jeg bare ved at vaere mig selv kan veere med
til at pavirke andres liv bare en lille smule. Fordi jeg kommer fra
Norden med vores indstilling til, at piger og kvinder har lige mulig-
heder og rettigheder, sa viser jeg med mit eksempel andre piger og
kvinder, at det er okay at blive hart og set, at det er muligt at

vaere leder og kvinde.

Mod til at tro pa

fornemmelser

Jeg arbejder i dag som programchef i Jordan og er dermed dybt in-
volveret i WFP’s ngdhjeelpsoperation for millioner af syriske flygt-
ninge. For WFP er Syrien den stgrste, mest udfordrende og kom-
plekse nadhjaelpsoperation overhovedet. | 2014 skal vi hjeelpe syv
millioner syrere med humanitaer fadevarehjaelp - over fire millio-
ner i Syrien og knap tre millioner i de omkringliggende lande, deri-
blandt Jordan.

Det var ellers ikke ngdhjaelpschef, jeg dremte om at veere, da jeg
var barn. Nej, jeg ville vaere cowboy. Sammen med John Wayne.
Han var sa sej. Han kaeempede for retfeerdighed. Det syntes jeg i
hvert fald, da jeg var lille. Han dgde desvaerre, da jeg var 9, sa den
mulighed forsvandt ligesom. Men han har alligevel vaeret med til
at praege mig. Jeg ville gerne lave noget, hvor jeg brugte mig selv,
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Dorte er med til at
hjaelpe de omkring
syv millioner syriske
flygtnlngefordelt "
i Syrien og Jordan™™
Her er huni Pakistan
under entidligere
udsendelse.

hvor jeg var udendgrs, hvor jeg kunne bruge mine kraefter og min
hjerne samtidig.

| fgrste omgang betad det, at jeg meldte mig ind i Hlemmevaernet,
sa snart jeg kunne. Her lzerte jeg de grundleeggende feerdigheder,
der skulle til for hurtigt at kunne organisere tingene. Og det blev
en del af min forberedelse til der, hvor jeg er i dag. Selvom jeg ikke
anede det dengang.

Jeg valgte at uddanne mig til markedsgkonom pa Niels Brock, eller
CBS, som det hedder nu, i Kebenhavn. Jeg vidste, at jeg gerne vil-
le arbejde pa et reklamebureau bagefter, og selvom alle sagde, det
var umuligt, sa lykkedes det.

Min holdning har altid vaeret, at man skal prave, for man giver op.
Jeg er stadig, og jeg er nok, hvad man kan kalde “formalsdrevet”.
Grundlaeggende mener jeg, at man skal tro pa sine instinkter og
have modet til at fglge dem. Man har selvfglgelig ogsa brug for en
fornemmelse af, hvorvidt man gar det rigtige. Men det synes jeg,
jeg far,as |/ go along.

| John Waynes fodspor

Men sa stadte jeg ind i det, som nogle nok vil kalde en 30-arskrise.
Selv vil jeg sige, at jeg stoppede op, da jeg blev 30, og teenkte over,
om jeg nu ogsa var det rigtige sted.

Jeg var stadig vildt glad for mit job, for Kebenhavn, selvom det var
langt fra Sgnder Bjert, hvor jeg voksede op, og fra mine venner.
Men det var, som om der manglede noget.

Derfor bad jeg i farste omgang om orlov og tog til Australien. Og
det skulle vaere Australien, fordi det fgltes som det sidste sted, hvor
alting stadig var uteemmet, og hvor det stadig var muligt at finde
eventyr.

Og her indhentede John Wayne mig. Jeg fik nemlig job pa en
kvaegstation, hvor jeg skulle indfange kvaeg - til hest! Og hvor man
var ngdt til at have cowboyhat pa, ellers ville solen braende én til
smastykker.

Mens jeg sad der pa ryggen af min hest, teenkte jeg: "Ja, nu giver
det hele mening”. Det var sa steerk en fglelse, at den er blevet et
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slags pejlemaerke for mig. Nar jeg har dén fglelse i dag, sa ved jeg,
jeg er det rigtige sted og ger det rigtige.

Dengang fgltes det blandt andet rigtigt, fordi det var noget virke-
ligt, jeg foretog mig. Jeg havde kgrt pa motorcykel gennem Austra-
lien i seks maneder, jeg havde dykket, prgvet white water rafting og
paragliding. Det var store oplevelser, men at fange kvaeg var me-

re end en oplevelse. Det var en barnedrgm, der gik i opfyldelse lige
der. Dér gik det pludseligt op for mig - jamen, det er jo rigtigt, hvad
de voksne sagde til mig, da jeg var barn: "Nar du bliver voksen, kan
du blive lige, hvad du vil.”

Jeg besluttede mig for at blive i Australien, fordi jeg holdt og holder
meget af mentaliteten dernede. Jeg var ngdt til at finde et job, jeg
kunne leve af, derfor gik jeg tilbage til reklamebranchen og begynd-
te at lave tv-reklamer.

Jeg blev projektleder i et af verdens starste reklamebureauer, BB-

DO, og havde de vigtigste klienter og sterste budgetter. Jeg be-
gyndte ogsa at lave kortfilm. Vandt faktisk en pris pa filmfestivalen
i Brisbane. Det gik med andre ord meget godt, og jeg var superglad
for mit job, for den kaereste, jeg havde fundet, og for mit liv derne-
de. Men pa et tidspunkt meldte rastlgsheden sig igen.

Det gav ikke lzengere mening for mig at lave reklamer for noget,
som folk sagtens kunne leve uden. Det var sjovt, mine kolleger var
sgde, men... var det meningen med livet? Og hvis ikke, hvad skul-
le jeg sa? Fortseette i filmindustrien? Eller var det noget helt andet,
jeg skulle?

Jeg satte mig ned og taenkte over, hvad der betad noget for mig. Og
to ting stod klart: Det er vigtigt for mig at kunne hjselpe andre, og
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det er vigtigt for mig at kunne vaere udendgars.

Og midt i det hele ramte tsunamien Asien i 2004. Jeg sad i Austra-
lien og sa katastrofen udfolde sig. Pa et tidspunkt sa man et skandi-
navisk team, som skulle ind og vaere med til at hjselpe som nogen
af de fgrste. Og sa kom den her fglelse igen: Det er dét, jeg skal! Jeg
ville veere med til at koordinere katastrofeindsatser. Jeg ville vaere
en del af et team, som organiserede hjzelpen til mennesker i nad.
Min naeste tanke var: Jamen, jeg kan jo ikke noget, som de kan bru-
ge til noget. Men jo mere jeg taenkte, desto mere gik det op for mig,
at alt, hvad jeg havde lavet indtil da, i hgj grad handlede om netop
at koordinere, strukturere og saette i gang. Hvis der var noget, jeg
kunne, sa var det faktisk netop at koordinere store projekter.

Men ét er at koordinere store reklameproduktioner. Noget andet
nedhjaelp. Sa jeg gik i gang med at lede efter kurser og uddannel-
ser, som kunne klaede mig pa til at sgge job i ngdhjaelpsorganisatio-
ner. Jeg fandt, hvad jeg sggte hos RedR, en australsk NGO. En af vo-
res undervisere var katastrofekoordinator hos WFP. Med det sam-
me vidste jeg, at det var her, jeg ville arbejde. At det at sikre livred-
dende fadevarehjzelp til mennesker i nad var mit kald. Jeg fik mit
farste job hos WFP i @sttimor, og hver eneste dag lige siden har mit
job givet mening.

Den lille djaevel

Jeg elsker mit arbejde, men der sidder altid en lille djaevel pa min
skulder og siger: Du er ikke god nok! Den stemme er nok skyld i

det element af arbejdsnarkomani og praestationsangst, som jeg li-

der under. Pa den anden side har denne konstante straeben nok »
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”Jeg viser med mit eksempel andre piger og kvinder, at det er okay
at blive hort og set, at det er muligt at veere leder og kvinde”

resulteret i, at jeg har naet mange af de ting, jeg gerne ville.

De seneste halvandet ar, hvor jeg har arbejdet blandt syriske flygt-
ninge her i Jordan, har virkelig kraevet meget af os alle sammen. Da
jeg kom til Zaatari-flygtningelejren sidste sommer, var her 20.000
mennesker, som boede i telte. Uden kakkener. Det betad, at WFP
hver dag skulle sgrge for at lave og uddele to gange 20.000 portio-
ner mad. Det var en udfordring. For nu at sige det mildt.

Siden da er lejren vokset til over 90.000 mennesker - i dag er den
faktisk den fjerdestarste by i Jordan! Heldigvis har flygtningene og-
sa siden faet fxlleskgkkener og laver nu selv deres egen mad. Sy-
rere er meget entreprenante folk, sa de har etableret sma forretnin-
ger, som blandt andet saelger grontsager fra jordanske bgnder.
Alle flygtninge i Zaatari far stadig fedevarehjzelp fra WFP, og det
samme ggr de godt 450.000 andre flygtninge, som bor privat i lo-
kalsamfundene. Tit i elendige sma huse med darlige tage, hvor de
bor flere familier sammen. Vores indsats er lige sa vigtig for dem,
som den er for flygtningene i lejrene.

Danmark er i gvrigt en af de starste bidragsydere til WFP’s Syrien-
operationer. Og nar jeg gar rundt i lejren og ser de sma, danske flag
over det hele, gar det mig uendeligt stolt og glad. Sa meerker jeg
for alvor, at jeg er dansk i mit hjerte.

Sa motiveret som nogensinde

Jeg selv bor en god times kgrsel fra lejren inde i Amman. Og her
bliver jeg hele tiden mindet om de kaempestore forandringer, disse
mennesker har mattet ga igennem.

WEFP’s kontorer ligger i hjertet af Amman, som er en vidunderlig
by. Jeg har jo i mange ar arbejdet i meget udfordrende og strabad-
serende omgivelser, sa derfor var jeg i starten en smule bekym-
ret over, om jeg ville miste mit drive, nar jeg pludselig skulle bo i

en stor by med 24 timers elektricitet, hvor jeg kunne fa syv timers

Flere gange har Dorte Jessen faet besgg af kronprinsesse Mary
iforbindelse med en udseendelse. Her er de i Kenya.

68 ALT FOR DAMERNE 17/2014

sgvn i en god seng og spise tre maltider om dagen. Men det viste
sig ikke vaere et problem overhovedet. Jeg er lige sa drevet og mo-
tiveret som nogensinde til at arbejde blandt de mest sarbare - de
fleste er kvinder og bgrn - som er fanget i en katastrofe, hvor de er
magteslase og sat uden indflydelse.

Mine kolleger og jeg forlader vores gode, moderne lejligheder om
morgenen og kgrer i en time. Og sa star vi midt i en grkenlejr, med
st@v og traengsel og telte. De mennesker, jeg mgder her, har alle for-
ladt deres hjem. Komfortable hjem. Somme tider er de blevet for-
drevet flere gange i Syrien, for det lykkedes dem at komme over
graensen til Jordan. De har i rejst timer, ofte dage. Alt for mange af
dem har mistet nogen. De ankommer til lejren og far beskyttelse,
og om ikke andet sa bare for et kort gjeblik haber jeg, at de finder ro
i sindet. Og maske er lidt ro i sindet, det bedste vi kan habe pa lige
nu, for desveerre ser det ikke ud til, at denne konflikt har en Igsning i
den naermeste fremtid.

Hjernen skal holde fri

Det kraever selvfglgelig noget af én at kunne udholde at se andre
mennesker i sadan en situation. At jeg gar rundt og er trist og de-
primeret, hjeelper jo ikke nogen. Derfor er det vigtigt for mig, at jeg
holder mig sund og rask. Hver weekend forsgger jeg at holde én
dag fri, hvor jeg ikke studerer eller arbejder. Det kan vaere sveert,
men hvis man skal holde i det lange Igb, skal der vaere mindst en
dag om ugen, hvor hjernen kan holde fri. Det, tror jeg, er sundt. For
bade krop og sjeel. Sa jeg praver at vaere fornuftig og for eksempel
tage ud at vandre en tur i weekenden.

Jeg praver ogsa at holde forbindelsen med venner og familie der-
hjemme. Det er dejligt afstressende at snakke med nogen, man har
kendt altid. Men jeg ser dem ikke sa tit, desvaerre. Heller ikke min fa-
milie. Inden jeg tog fra Danmark for 13 ar siden, boede jeg i Keben-
havn, sa da sa jeg heller ikke min familie sa tit. Vi er vant til afstan-
den, og vi ved, vi er der for hinanden.

Jeg er ikke sa god til at fa skrevet e-mails, men hvis jeg far brug for
at snakke med min familie eller en veninde, sa ringer jeg bare. For
eksempel her den anden dag, hvor jeg savhede min bror simpelt-
hen sa meget, var jeg ngdt til lige ringe og sludre lidt med ham. Det
hjalp lidt. Jeg har ogsa et par rigtigt gode gamle veninder. De er helt
bestemt den harde kerne. Det er venskaber, som har bestaet tidens
test, og som i dag er lige sa steerke som for 25 ar siden. Vi skriver og
taler heller ikke meget, men prioriterer at fange hinanden, nar mu-
ligheden byder sig, for eksempel nar jeg er i Danmark.

Men oprigtigt talt, sa er jeg en person, som er lige der, hvor jeg
er, og sa er jeg der 100 procent. Det er noget med det at vaere
naervaerende, som er vigtigt for mig.

De tunge vilkar

Selvfglgelig har det en pris at leve pa denne made. Eksempelvis
da min mor for nogle ar siden ringede og sagde, at hun mente,
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For at kunne kapere al ngden
holder Dorte en ugentlig fridag,
hvor hjernen kan holde fri.
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jeg skulle komme hjem, fordi min mormor havde det skidt. Jeg
slog det hen. Bedste var en staerk og sej kvinde, sa hvis hun var
syg, sa skulle hun nok blive rask igen... Det blev hun desvaerre ik-
ke. Og jeg savner hende. En dag pa vej hjem fra kirke i Sgnder
Bjert teenkte jeg: Jeg karer lige forbi hende og far en kop kaffe.
Og jeg fik endda drejet bilen ind pa hendes vej, far det slog mig,
at hun ikke var der laengere. Dét er jeg ked af. Og det gor ondt,
at jeg ikke fik sagt farvel. Men det er et af de tunge vilkar for det
her liv.

Et andet er, at det er sa sveert at finde nye venner. Der er selvfal-
gelig mange bekendte, men rigtige venner, som man kan dele
sine tanker med, det er svaert. Der er sa mange nationaliteter og
sa lidt tid at investere i at lzere nye folk rigtigt at kende. Og nar
mennesker, man endelig er kommet taet pa, rejser videre til en
ny mission - hvilket sker ofte - sa efterlader det et keempe tom-
rum. Det er en af de ting, som det har vaeret sveerest at vaenne
sig til. Der er en masse tid alene, nar man arbejder pa denne ma-
de, derfor er det vigtigt at have et netvaerk, men det er sveert,
fordi vi altid har sa travit.

Jeg er 43 ar og har endnu ikke faet mand og bgrn. Har da teenkt
lidt her pa det seneste, at hey, maske var det pa tide at begynde
for alvor at taenke i de baner. Det fgles bare ikke som et afsavn.
Og nar jeg star der, i flygtningelejren, og med min blotte tilste-
deveerelse minder piger som Sumayya om, at kvinder godt kan
have lige muligheder og rettigheder, sa ved jeg, at jeg har ver-
dens bedste job. Og at jeg lige nu - for intet i verden - vil bytte
min tilveerelse ud. @
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