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EL SALVADOR

Luchando contra el Hambre en el Mundo
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Un equipo de especialistas de PMA, entre nutricionistas, Esta fue una excelente experiencia educativa formal para 67
médicos y tecnodlogos en alimentos desarrollaron el “"Curso hombres y mujeres que juegan roles importantes a nivel local
Integral en Salud, Alimentacion, Nutricion con Enfoque de atendiendo grupos vulnerables y que intervienen en situaciones
Género: Manipulacion y Almacenamiento de Alimentos y su  de emergencia. El PMA impartid este curso que les permitid

Aplicacion en Emergencias. En este Curso participd certificarse en temas como buenas practicas de manipulacion y
personal clave operativo del gobierno central, almacenamiento de alimentos y su aplicacidon en emergencias.
municipalidades, ONG, voluntarios y lideres y lideresas La actividad se realizd en dos sedes: Lourdes, Coléon y en
comunitarios. Perquin, Morazan. Ver mas en Pag. 1 y 2.

PMA desarrollara
UES Y Naciones Unidas proyecto de adaptacion
clausuran al cambio climatico
Diplomado en SAN

PMA iniciara en 2013
“Nutrimos El Salvador”
Fase III

Un total de 28 funcionarios publicos
de instituciones que integran el
Comité  Técnico de  Seguridad
Alimentaria 'y Nutricional (SAN)
participaron el pasado mes de
noviembre en wun Diplomado en
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Este intercambio permitié abordar el
tema SAN con una visidén mas integral El
y buscar puntos de encuentro entre

PMA desarrollara el proyecto
“Adaptacién al Cambio Climatico de

El PMA comenzara a partir del 2013 las dependencias implicadas en lograr Pequefios Agricultores de
a ejecutar la fase III del Proyecto una implementacion efectiva de la Microcuencas  Degradadas  del
“Nutrimos El Salvador”, el cual Politica Nacional SAN, la cual fue Corredor Seco en El Salvador”. Este
priorizard la atencién en los 36 lanzada el afio pasado por el proyecto busca fortalecer
municipios de alta y muy alta Presidente de la Republica, Mauricio capacidades de adaptacién al
prevalencia de desnutricién cronica, Funes. cambio climdtico por medio de
enfocando sus acciones en 20,000 v , P3a. 3 generar conocimientos en temas
nifios/as de 6 a 23 meses y 2,000 er mas en Fag. 3 agro-ambientales y la rehabilitacion
mujeres embarazadas y en periodo de medios de vida.

de lactancia. Ver mads en Pag. 3. Ver mas en Pdg. 4.



PMA capacita a 67 actores locales en higiene, manipulacion
y almacenamiento de alimentos en emergencias

En el marco del Fondo de Innovacion de Género, el PMA desarrolld
este mes de noviembre el primer “Curso Integral en Salud,
Alimentacién y Nutricion con Enfoque de Género: manipulacidon y
almacenamiento de alimentos y su aplicacion en emergencias”.

Este curso formal es parte de una estrategia innovadora educativa,
con enfoque integral, cuyo objetivo es enseflar a hombres y mujeres
en un proceso gradual e intensivo, una serie de temas clave en
salud, alimentacién y nutricidn que pueden tener un impacto
positivo en la atencidn a grupos vulnerables.

Una de las novedades de este curso es el rigor y la exigencia a los
participantes para cumplir con requisitos como la asistencia,
aprobacion de una evaluacion final, entrega de tareas individuales y
grupales, participacion practicas de preparacion de menus
saludables, entre otros requisitos.

Esta iniciativa busca fortalecer las capacidades de hombres y
mujeres que cumplen un rol fundamental en la atenciéon a grupos
vulnerables y también en contextos de emergencia. Por ejemplo, se
capacitaron en temas como preparacion de alimentos saludables,
practicas culinarias, organizacidn comunitaria en emergencias,
deteccion de signos de alerta de enfermedades, entre otros; los
cuales, usualmente y por discriminacién de género se han asignado
exclusivamente a mujeres.

El PMA reconoce la importancia de fortalecer las relaciones positivas
de género, asi como el empoderamiento y rol activo entre hombres
y mujeres para alcanzar la seguridad alimentaria y nutricional.
Ademas, promueve el intercambio de conocimiento entre hombres y
mujeres responsables del cuido de nifios/as en areas donde existe
un alto indice de desnutricién y vulnerabilidad a desastres y
favorece una cultura para alimentarse y nutrirse de mejor forma.

Hombres y mujeres que cumplen roles importantes
en sus comunidades

Promotores de salud, voluntarios, lideres(as) comunitarios,
coordinadores de proyecto y municipales, educadores, técnicos de
Proteccién Civil, del Ministerio de Gobernacion, del ISNA,
Ministerio de Salud y ONG como Visién Mundial, Médicos por el
Derecho a la Salud, FUSAL e INTERVIDA fueron capacitados por el
PMA durante varias semanas de trabajo intensivo.

En esta estrategia educativa participaron proveedores de comida,
maestros(as) supervisores, mujeres lideresas de directivas o
asociaciones, voluntarios en albergues de emergencia, entre otros.

Este proyecto también refuerza el asocio estratégico del PMA con
instituciones con quienes ya realiza proyectos de proteccién social
como el Instituto Salvadorefio para el Desarrollo Integral de la
Nifiez y la Adolescencia (ISNA), el Ministerio de Salud y el
Ministerio de Educacion.

El personal técnico, municipal y comunitario que participé
en el Curso Integral proviene de zonas del pais donde el
PMA desarrolla operaciones de asistencia alimentaria, que
presentan altos o muy altos niveles de desnutricion crénica
materno-infantil; y adicionalmente, reportan altos niveles
de vulnerabilidad a desastres: Santa Ana, Ahuachapén,
Sonsonate, San Salvador, La Libertad, Usulutan, San
Miguel y Morazan.



Colores y sabores

que traen conocimientos

Los participantes aprendieron sobre la importancia de una buena
alimentacion y nutricidon para la salud y sobre buenas practicas de
higiene, manipulacién y almacenamiento de alimentos.

Ademas, realizaron preparaciones culinarias para aprender las
técnicas adecuadas y la elaboracion de raciones estandarizadas;
también, conocieron los lineamientos para la planificacion,
organizacidn y preparacion de alimentos en contextos de emergencia.

De un total de 67 participantes graduados, un 79% eran mujeres un
21% hombres. Estas personas tienen a su cargo equipos de trabajo que
se activan durante una situacion de emergencia.
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“Ha sido una
experiencia positiva
para que juntos
sepamos coOmo
responder mejor en
una emergencia”,
José Alberto Lizama,
Viceministerio de
Gobernacion.

PMA ENTREGA KITS DE COCINA
A PARTICIPANTES

El PMA entreg6 kits de cocina a los delegados de las
instituciones y organizaciones que participaron en el
Curso.

En la actividad se utilizaron materiales didacticos
producidos por el PMA tales como recetarios y un
manual en salud, alimentacion, nutricién con enfoque
de género. En la Foto, Gustavo Palencia, tecndlogo
en alimentos de PMA y Dorte Ellehammer,
Representante de Pais, entregan utensilios de cocina
a José Lizama, del Viceministerio de Gobernacion.

Los participantes se comprometieron a replicar los conocimientos

dquiridos para fortalecer sus organizaciones y unir esfuerzos para
nfrentar con mayor eficiencia una situacion de emergencia.

“Ahora me siento
experto en
manipulacién de
alimentos y voy a
poder atender mejor
a la gente en los

“Como ISNA nos
sentimos agradecidos
por todos los
conocimientos que
nos ha dado el PMA”,
Dora Brenes, ISNA.

“Estoy capacitada
para desarrollar mi
trabajo y orientar a
otras personas que
trabajan en mi area
en Ciudad Mujer”,

;Ibergueds 'v’ Yancy Beltrén,
Fsér;wtn o Vasquez, Ciudad Mujer, Colén.
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PMA ejecutara “"Nutrimos El Salvador Fase III”

En El Salvador 1 de cada 5 nifios/as menores de cinco aiios padece de desnutriciéon cronica,
un grave problema social y de salud que afecta de manera irreversible a un 19.2% de la
nifez.

Como parte de su respuesta y seguimiento para
abordar la desnutricion, El PMA comenzara a partir del
2013 a ejecutar la fase 3 del Proyecto “Nutrimos El
Salvador”, el cual priorizard la atencién en los 36
municipios de alta y muy alta prevalencia de
desnutricion crdénica, enfocando sus acciones en
20,000 nifios/as de 6 a 23 meses y 2,000 mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia. Esta nueva
fase surge luego de un trabajo de campo realizado en
las fases anteriores que comenzaron en el 2009, el
cual ha permitido constatar la importancia de
continuar con los esfuerzos coordinados en las zonas
de intervencion previstas.

El PMA reconoce los avances y esfuerzos del Gobierno
de El Salvador y de la cooperacién internacional, sin
embargo ha identificado las brechas pendientes de
atencion y continuara su trabajo en coordinacidon con
el GObierno’ las O'\!G Y el sector privado. El PMA esta Maria Antonia Ambrogio, de 28 afios y sus hijos Francisco, de 15 meses y Sonia, de 5
buscando la creacion de nuevas alianzas entre socCioS  afios, son beneficiarios del Proyecto Nutrimos El Salvador en Gualococti, Morazan. En

y sinergias entre aquellos que deseen comprometerse la fotografia Maria Antonia aparece con Francisco en sus brazos. De izquierda a
en la lucha contra la desnutricién derecha sus hijos: Rudy, de 12 afios; Noel; de 11 afios; Melvin, de 8 afios y Sonia.

“Nutrimos ElI Salvador” es un proyecto con
intervenciones de alto impacto en nutricion materno

El Salvador
Nuamero de beneficiarios: | 20,000 nifios/as de 6 a 23 meses; 2,000 mujeres

infantil que desarrolla un programa de educacion embarazadas y en periodo de lactancia.
.. T . Duracion del proyecto: 3 afios
nutricional y que contribuira a asegurar el suministro Volumen de alimentos | 4,925/ 3,78 toneladas métricas de micronutrientes
de micronutrientes y alimentos comp|ementarios del PMA: en polvo para niﬁos/,720,0001 unidades de hierro y
. L - suplementos de &cido fdlico para mujeres
fortificados. Asimismo busca potencializar otras embarazadas y en lactancia.
actividades de salud publica que aumenten el impacto | Costo total del Proyecto: | USD $5,404,274.98 _ _
. . L . Componente 1: Educacién en nutricion: capacitacion para familias,
de otras intervenciones en nutricidon ya iniciadas. especialmente mujeres y otros actores locales.
Componente 2: Fortalecimiento institucional nacional y local para la

formulacion de politicas e intervenciones integradas.

Universidad de El Salvador Y Naciones Unidas culminan diplomado en SAN

Durante 6 meses, funcionarios de la Secretaria Técnica de la
Presidencia e Inclusion Social; Defensoria del Consumidor y de
la Corporacion de Municipalidades de El Salvador, entre otras
dependencias gubernamentales, compartieron conocimientos
sobre Seguridad Alimentaria y Nutricional.

El curso fue impartido por la UES, por medio de la Unidad de
Postgrado, de la Facultad de ciencias agrondémicas, la carrera
de Nutricién, de la Facultad de Medicina y fue financiado por el
Programa Conjunto Protegiendo a la Infancia: Seguridad
Alimentaria y Nutricional de ElI Salvador (PCISAN) que es
implementado por PMA, OPS-OMS, UNICEF y PNUD en asocio
con el CONASAN, financiado por el Fondo para el logro de los
ODM, donado por el Gobierno de Espafia.




PMA busca mejorar capacidad de adaptacion al cambio climatico

o

de pequenos agricultores

El PMA ha previsto desarrollar un proyecto de
adaptaciéon al cambio climatico de pequefios agricultores
de microcuencas degradadas del Corredor Seco en El
Salvador, a fin de mejorar su seguridad alimentaria y
nutricional.

El objetivo es fortalecer las capacidades de estos
pequefios productores en temas agro-ambientales y de
rehabilitacion de sus medios de vida para que puedan
aumentar su productividad y seguridad alimentaria y
nutricional. De esta manera podrian adaptarse mejor
para responder frente al cambio climatico.

En Centroamérica, debido al cambio climatico hay un
incremento en la frecuencia e intensidad de eventos
naturales extremos (tormentas, huracanes,
deslizamientos de tierra, entre otros). Estos se asocian,
por un lado, con sequias y prolongacion de periodos,
provocando grandes pérdidas y danos en la agricultura
y la ganaderia. Por otro lado, ocasionando inundaciones
que erosionan los suelos y destruyen sembradios o
pastos.

Adaptandose al cambio climatico

Este proyecto se ejecutara en 7 municipios de
Chalatenango en la zona de la Montafiona en y asistiria
a 6,000 familias de pequefios agricultores (30,000
personas). Seria implementado en un periodo de 3
afios, a partir de junio de 2013.

Se utilizaran las modalidades de alimentos por trabajo y
alimentos por creacidn de bienes y alimentos y por
capacitacion. Ademas, otras modalidades como
alimentos por pago en efectivo.

El costo de este proyecto para el PMA serd de $5.2
millones de dodlares que seran destinados tanto para
productos alimentarios y no alimentarios (semillas
mejoradas resistentes a sequia, herramientas,
materiales de construccion para mini riegos y viveros)
capacitacion y reforzamiento institucional en temas
como reduccién de desastres, resiliencia y adaptacién al
cambio climatico.

El total de alimentos previsto sera de 2.9 TM (cereales,
leguminosas, aceite y una mezcla de harina de maiz y
soya). Cada participante del proyecto trabajara al
menos 3 meses cada afio, cuando hay escasez de
alimentos y cuando este trabajo no compita con las
actividades agricolas normales.

Se ha previsto trabajar con Ministerio de Medio
Ambiente, de Agricultura, FAO, organizaciones locales,
municipalidades y ONG, entre otras.



Agradecemos a nuestros amigos(as) y socios(as)
y les deseamos

iFeliz y préspero aiio 2013!

El 2012 ha sido un afio de logros importantes para el PMA, pero también de nuevos retos que nos impulsan a
mejorar nuestro trabajo de cooperacion con El Salvador. Nuestra visidn, en el marco de nuestra estrategia de
pais 2012-2016 es garantizar la seguridad alimentaria de los salvadorefios(as), a pesar de las amenazas
naturales y socioeconémicas que cada vez son mas recurrentes. En el 2012 hemos trabajado en equipo junto
a ustedes para ir logrando alcanzar esa visidn, sacando lustre a nuestras mejores energias.

Como PMA reconocemos y agradecemos sinceramente el trabajo y la cooperacién de todos nuestros
amigos(as) y socios con quienes hemos compartido gratos momentos y los logros este afio que estd por
terminar.

Estamos convencidos que acabar con el hambre y la desnutricion en El Salvador si es posible sélo si
continuamos trabajando en una misma sintonia y caminamos en el sentido de la sinergia.

Esperamos cosechar nuevos frutos para el 2013, seguir contando con su valioso apoyo y solidaridad por una
visién compartida de un El Salvador libre de hambre y desnutricién.
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Renovemos juntos la esperanza de un mundo

sin hambre y mas justo para todos y todas.



Cambia las vidas de miles de nifhos salvadoreiios
y contribuye con el Proyecto Nutrimos El Salvador

Para hacer una
donacion local

Para hacer una donacion
desde el exterior

NOMBRE DEL BANCO: DAVIVIENDA

Salvadorefio, S.A. NOMBRE DEL BANCO:

CITIBANK NA
DIRECCION DE LA AGENCIA: Alameda
Dr. Manuel Enrique Araujo, No. 3550, San
Salvador.

DIRECCION DE LA AGENCIA:
Foro Buonaparte. 16-20121 Milan, Italy

NOMBRE COMPLETO DE LA CUENTA:
UN World Food Programme

NOMBRE COMPLETO DE LA CUENTA:
Programa Mundial de Alimentos de las Naciones

Unidas NUMERO COMPLETO DE LA CUENTA:

MONEDA: $USD 1112282056

CUENTA BANCARIA: 029510034203 SWIFT: CITIITMX

IBAN: IT7710356601600001112282056

INFORMACION DE CONTACTO EN EL SALVADOR
Oficina del Programa Mundial de Alimentos de las Naciones Unidas en El Salvador,
Bulevar del Hip6dromo No. 738, Colonia San Benito, San Salvador, El Salvador.
Tel. (503) 2263-6144; Fax (503) 2510-7142

Representante de PMA en El Salvador Sra. Dorte Ellehammer.

wfp.sansalvador@wfp.org www.wfp.org/spanish
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