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共同努力 消除饥饿



十亿饥饿人口
为了可以过上健康幸福的生活，世界上约有十亿人正在为食物而挣扎。

有些人因战争或内乱而背井离乡，所以急需粮食援助。其他粮食需求者可能

是水灾、旱灾、地震、飓风等自然灾害的受害者。即使在和平年代，粮价暴

涨给粮食的获取带来极大挑战，更多的人因为买不起食物而陷入饥饿。

联合国世界粮食计划署(WFP)帮助各国建立食物和营养安全网，从而保护

生命和生计，确保弱者和脆弱人群 — 尤其是儿童 — 在适当的时机得到适当

的食物。
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抗击全球饥饿

每年，世界粮食计划署为世界上超过70个最贫困国家的9000万以上

人口提供粮食援助。作为联合国抗击饥饿的一线机构这一特殊角色，意

味着世界粮食计划署总是在世界上最遥远的、最危险的和最被忽视的角

落履行职责。

世界粮食计划署在自然灾害和人为灾难之后提供紧急粮食援助，同时

支持救援和恢复期间的粮食援助项目，以帮助各群体建设更好的未来。

世界粮食计划署以饥饿人群中的极度饥饿人口作为对象，保护民生，

给那些不能养活自己的人提供营养食物，给陷于混乱之中的群体带来稳定。
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给最需要的人提供粮食

当灾害发生时，各界人道主义力量在世界粮食计划署的领导下，提

供卡车、飞机、船和直升机将工作人员和供给运送到需要的地方。如果

没有卡车，世界粮食计划署会用毛驴、大象甚至牦牛运送赈灾物资给饥

饿人群。在联合国机构中，世界粮食计划署也提供紧急通讯支持，这样

在危机中，救援工作者可以互相通话，以保证协调应对。世界粮食计划

署严格的评估程序帮助我们确切地找到饥饿人群的位置及他们所需要的

东西。一旦我们的项目建立起来并开始进行，精确的监控和评估将保证

粮食援助快速有效地送达。
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由您支持

因为世界粮食计划署完全依靠自愿捐赠来支持它的生命救援工作，

所以每一分钱都很重要。我们大多数的资金来自于政府，但目前私有企

业和公众也在经济上和经验分享上提供了越来越多的支持。政府、私企

和个人愿意提供资金，是因为他们相信世界粮食计划署可以明智地用好

他们的捐款。责任感是至关重要的，同时，世界粮食计划署会向捐助者

提供证据，证明他们的支持全部直接应用到补给饥饿人口当中。
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恰当的时机，适当的食物

优质的营养是生命的基础。世界粮食计划署致力于为每个新生命自

到来之日起的一千天里，即从受孕到孩子两岁，提供正常的营养，这样

能帮助孩子打好基础，从而使每个孩子都能长成一个健康的成年人。保

证世界上的儿童都能从生命一开始就走上健康之旅不仅是一个有价值的

目标，也符合我们全球的利益。我们的营养政策以儿童为对象，为他们

提供营养加强型的辅助食品，以满足儿童成长达到体力和智力潜能所需

要的维生素和矿物质。投资营养项目就是投资下一代。
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为下一代提供营养

为了2岁以上儿童的未来，世界粮食计划署用超过1000个日夜的努力

支持校园营养餐项目，平均每年为60多个国家的2200万儿童提供营养健

康的一餐或者零食。每天的校园营养餐使家长更有动力送孩子上学，并

让孩子们能够集中精力学习，而不是空着肚子上课。学校是发展中国家

里许多社区的核心，校园营养餐项目联结了教师、家长、厨师、儿童、

农民和当地市场。校园营养餐项目能够打破最贫穷国家中存在的饥饿、

贫穷，以及剥削儿童的恶性循环，帮助下一代建立一个更美好的未来。



国家主导的饥饿解决方案

世界粮食计划署同政府部门密切合作，帮助它们拥有改善营养食品

获得渠道的项目。世界粮食计划署提供专业知识和资源，支持国家主导

的发展食品和营养安全网络的举措。校园营养餐项目是一系列由不同国

家主导的粮食安全计划之一。校园营养餐项目的优势之一就是当政府有

能力时，可以从世界粮食计划署将项目接管过来。近几年来，包括佛得

角、格鲁吉亚，以及阿塞拜疆在内的40多个国家担负起了曾由世界粮食

计划署进行运作的国家校园营养餐项目。
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妇女手中的粮食

在全世界遭受长期饥饿的人口中，大约有三分之二是女性。虽然妇

女们是饥饿的主要受害者，但是她们同样也最能提供摆脱饥饿的办法。

在许多国家，女性组成了农业经济的坚强后盾，她们耕耘、播种、收

获，并将粮食最后摆上餐桌。世界粮食计划署致力于改善妇女获得粮食

和可持续的生计的渠道，方法是实施以工代赈、以训代赈项目，这些项

目充分考虑了妇女们的特殊需要和优先权利。
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共同努力

世界粮食计划署同政府部门以及其他联合国机构合作，对人道主义

危机做出最有效的反应。世界粮食计划署、粮农组织以及国际农业发展

基金同为总部位于罗马的粮食机构，共同致力于寻找饥饿的解决方案。

同时，世界粮食计划署还同红十字会，红新月会等约2400个非政府组织

协调，对灾难做出反应。这些组织既包括大型国际组织如世界宣明会、

拯救儿童组织、国际救助贫困组织，也包括小一些的国家组织。通过我

们的物流优势和广泛的覆盖面，我们为人道主义集体提供了重要的支

持，世界粮食计划署同人道主义集体的共同努力对救灾行动的顺利实施

起到了关键作用。
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抗击饥饿中的创新

世界粮食计划署一直站在寻找创新饥饿解决方案的最前沿，不断设计

并测试何种项目能够为饥饿的人带来更大的福音。如今，技术的进步允许

我们通过手机上的短消息发放现金或食品券。一些国家每年都会受到干旱

或洪水的侵扰，世界粮食计划署一直在试图提供天气指数保险计划。

我们还同政府和私营部门合作，开发新的营养强化食品，为当地提

供饥饿的解决方案，增加世界粮食计划署在抗击营养不良中可以采取的

措施。
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当地采购 促进发展

当地采购，促进发展项目（P4P）是世界粮食计划署的一次创新尝试，

旨在为小型农户提供进入农业市场的机会，使其成为市场上有竞争力的

参与者。P4P 项目把世界粮食计划署对于粮食商品的需要同广泛的合作

者的技术专长结合了起来，帮助农民组织提高获得信贷的能力，增加农

业生产，提高他们为市场提供高质量商品的能力。P4P 项目的目标是改

变世界粮食计划署在发展中国家购买粮食的方式，为小型农户提供一个

稳定的市场销路。通过提高农民的收入，P4P 项目致力于将世界粮食计

划署在当地为饥饿人口进行的食品采购转变成一个能够转化成饥饿和贫

穷的长期解决方案的重要工具。
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帮助社区应对灾害

无论是人为灾害还是自然灾害，灾前预防是抵御灾难中的一项重要

投资。世界粮食计划署将大量时间用于对反复发生的灾难做出反应，并

为弱势群体提供一个缓冲，防止他们失去灾后恢复的能力，陷入更严重

的饥荒。同政府和社区共同进行的旨在降低风险并为可能的紧急状况预

先做出计划的合作能够拯救生命，保障生计。气候变化意味着天气状况

更加无常，饥饿的威胁加剧。世界粮食计划署开发了技术先进的工具，

帮助合作伙伴为自然灾害的发生做好准备，并尽可能采取最佳的行动来

降低灾难的影响。
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世界粮食计划署的五个目标

 拯救生命，在紧急情况下保障生计

 防止严重饥荒的发生，为灾前预防和减灾进行投资

 在战争或灾难后恢复生计和重建家园

 减少长期饥饿和营养不良

 加强各国家控制饥饿的能力

世界粮食计划署

Via C.G. Viola, 68/70 - 00148 罗马, 意大利

Tel: +39 0665131


